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KHI HỌC SINH TRỞ LẠI TRƯỜNG HỌC

I. TRƯỚC KHI HỌC SINH ĐẾN TRƯỜNG

1. Không được đến trường khi có dấu hiệu: sốt, ho, khó thở, mệt mỏi, ớn lạnh, mất vị giác… và thuộc diện F0,F1, F2, F3…đang trong thời gian cách ly theo yêu cầu của cơ quan y tế địa phương. Phụ huynh thông tin ngay cho GVCN và trạm y tế địa phương để được hướng dẫn kịp thời.

2. Tự kiểm tra thân nhiệt trước khi đến trường.

3. Tránh tiếp xúc với người có biểu hiện sốt, ho, khó thở, người đi, đến từ vùng dịch.

4. Thực hiện nghiêm việc đeo khẩu trang trên đường từ nhà tới trường và từ trường về nhà.

5. Mỗi học sinh chuẩn bị một chiếc khăn vải để lau tay (có túi chứa đồ riêng), một bình đựng nước uống cá nhân riêng. Không sử dụng cốc, bình nước uống chung, khăn lau tay chung.
6. Học sinh đi học đúng thời gian quy định. 
II. KHI HỌC SINH ĐẾN TRƯỜNG

1. Kiểm tra nhiệt độ trước khi vào lớp học.

2.Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn vào các thời điểm: trước giờ học, sau giờ ra chơi, sau khi đi vệ sinh, khi tay bẩn.

3. Che mũi, miệng khi hắt hơi ( tốt nhất bằng khăn giấy lau sạch, khăn vải, khăn tay hoặc ống tay áo để làm giảm phát tán dịch tiết đường hô hấp). Vứt bỏ khăn giấy che mũi, miệng vào thùng rác và rửa tay sạch.

4. Không đưa tay lên mắt, mũi miệng.

5. Không dùng chung các đồ dùng cá nhân như: cốc, bình nước, khăn lau tay.

6. Không khạc nhổ bừa bãi.

7. Bỏ rác đúng nơi quy định.

8. Nếu có biểu hiện ho, sốt, khó thở, mệt mỏi, ớn lạnh, mất vị giác… thì báo ngay cho giáo viên, hạn chế tiếp xúc với người xung quanh.
9. Thực hiện giãn cách 1m đến 2m. Không sang các lớp khác chơi.

10. Thực hiện “1 cung đường 2 điểm đến”, từ nhà đến trường và từ trường về nhà.

11. Khi tan học phải về nhà, không tiếp xúc với người bên ngoài.

12. Học sinh và phụ huynh ký bản cam kết phòng chống dịch covid-19.
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